
Sé parte del cambio social a partir de la
fortaleza interior, autogestión y ética.

ONLINE

www.imescidh.com



En el Instituto Mexicano de Estudios Superiores en
Ciencias y Desarrollo Humano (IMESCIDH), sabemos que
el conocimiento es la clave para la transformación social.
Nuestra misión es formar profesionales capaces de
anticipar, prever y prevenir problemáticas que impacten el
desarrollo humano, garantizando la seguridad y el
bienestar de las sociedades.

IMESCIDH es un espacio global, con alumnos de distintas
partes del mundo que buscan un modelo de aprendizaje
óptimo, basado en la excelencia académica y la aplicación
práctica del conocimiento.

NOSOTROS

IMESCIDH
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A través de un sólido programa académico, promovemos el talento humano en
áreas fundamentales como las humanidades, las ciencias sociales, la
comunicación, la educación, la psicofilosofía y los estudios del comportamiento
humano.

Nuestra labor académica e investigativa tiene un propósito claro: generar un
impacto positivo en la sociedad mexicana, brindando herramientas para el
análisis crítico y la transformación social. Formamos profesionales capaces de
comprender y atender los desafíos contemporáneos, promoviendo el bienestar
colectivo y el progreso en distintos ámbitos del conocimiento.
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En el Instituto Mexicano de Estudios Superiores en
Ciencias y Desarrollo Humano (IMESCIDH), tenemos
como objetivo transformar las estructuras sociales y
las relaciones humanas mediante la aplicación de la
Filosofía Metacognitiva, una herramienta clave para
promover el bienestar personal y colectivo.

OBJETIVO
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M O D E L O 
E D U C A T I V O
El modelo educativo del IMESCIDH, parte del estudio del ser
humano en una interacción dinámica intra e inter-disciplinaria,
que invita a reflexionar sobre los distintos sistemas explicativos
del desarrollo humano (teoría y práctica). Se trata de una
práctica profunda y a largo plazo que considera los estilos y
canales de aprendizaje y a través de la enseñanza para la
comprensión, apunta a la construcción del pensamiento crítico
y reflexivo de los aprendices.
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Ofrecemos la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva, un
programa innovador diseñado para potenciar el pensamiento
crítico y la resolución de problemas complejos. Con un sistema
de aprendizaje 100% online, acceso a expertos de primer nivel
y una comunidad de estudiantes internacionales, brindamos
una educación flexible, accesible y de alta calidad.

Descubre una nueva forma de aprender y crecer.

Únete a IMESCIDH y sé parte del
futuro del desarrollo humano.
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Filosofía Metacognitiva

Explora los límites del pensamiento y
transforma tu percepción del mundo.

Licenciatura en Línea
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TRANSFORMA EL PENSAMIENTO,
DESPIERTA LA CONCIENCIA. 

Conviértete en un profesional
capaz de guiar el
conocimiento del ser hacia
una evolución Metacognitiva.

9 cuatrimestres

Modalidad no escolarizada
100% en línea.
/6 materias por
cuatrimestre

DURACIÓN:

INICIO: Mayo 2025

Más que filosofía, un camino
hacia la expansión del ser.
Aprende a analizar y aplicar
principios éticos y epistémicos
para potenciar el
conocimiento de Sí y el
desarrollo consciente.
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Validez
oficial (en trámite)

La educación que
transforma mentes y
sociedades

Tu educación, tu
camino

Transforma tu futuro
con IMESCIDH

Somos el único instituto dedicado al
desarrollo mental, donde combinamos la
innovación educativa con el
acompañamiento constante.

En IMESCIDH, tú decides cómo y dónde
estudiar. Nuestra plataforma intuitiva y
accesible te brinda las herramientas para
lograr tus metas sin límites.

Estudia con flexibilidad, recibe
acompañamiento 24/7 y obtén un
título con validez oficial (en trámite).

¡Inscríbete hoy y lleva tu
desarrollo mental al
siguiente nivel!

¿POR QUÉ LA
MODALIDAD ONLINE ES
TU MEJOR OPCIÓN?
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¿POR QUÉ
ELEGIRNOS?

Modelo educativo innovador basado en la
Filosofía Metacognitiva.
Modalidad 100% en línea: estudia desde
cualquier lugar y a tu propio ritmo.
Plataforma accesible y acompañamiento
académico constante.
Maestros de primer nivel: Docentes
altamente capacitados con experiencia en el
desarrollo del pensamiento crítico.
Red de estudiantes internacionales con los
mismos intereses académicos y profesionales.

IMESCIDH ONLINE
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El egresado de la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva, será un
profesional capaz de intervenir metodológicamente desde el análisis
contextual de aspectos sociales bajo una perspectiva ética, moral y
epistémica del conocimiento del ser, a través de la activación de
estados conscientes que lo guíen en la implementación de
estrategias a fin de desarrollar el conocimiento de sí mismo en los
sujetos, para lograr una transformación en los procesos del
pensamiento con un enfoque metacognitivo.

PERFIL DEL
EGRESADO

¡INSCRÍBETE YA!
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HABILIDADES QUE
OBTENDRÁS

Comprender y analizar la conducta humana, ofreciendo orientación y
acompañamiento emocional como lo haría un psicólogo, pero con un
enfoque más profundo en la transformación del pensamiento y la
conciencia.

Intervenir en problemáticas personales y sociales desde una
perspectiva ética, epistémica y filosófica, ayudando a las personas a
encontrar respuestas y soluciones a sus conflictos internos.

Aplicar estrategias de autoconocimiento para mejorar la calidad de
vida de individuos y comunidades, promoviendo el desarrollo de una
mente más estructurada y resiliente.

Diseñar soluciones innovadoras para el bienestar personal y colectivo,
con herramientas que potencian la inteligencia emocional, la
introspección y la toma de decisiones conscientes.

Desarrollar proyectos de impacto en el área de la educación, la
consultoría en desarrollo humano y la gestión del cambio en
instituciones y organizaciones.

INICIO: Mayo 2025

IMESCIDH ONLINE
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¡Transforma tu futuro
con IMESCIDH!

CAMPO LABORAL
¿EN QUÉ PODRÁS TRABAJAR?

Docencia en filosofía, desarrollo humano y educación consciente.
Investigación en ciencias sociales y humanidades.
Consultoría y asesoría en desarrollo personal y organizacional.
Diseño y gestión de proyectos de impacto social.
Creación de contenido educativo y filosófico para medios digitales.
Orientación y acompañamiento emocional en espacios educativos,
empresas y comunidades.
En empresas en el área Recursos humanos
Consejería, orientación y acompañamiento en las ares de:

Familia 
Pareja
Adicciones
Orientación en educación a los hijos, 
Guía en autoconocimiento y desarrollo mental
Integración familiar 
Orientación antiestrés
Gestión emocional y bienestar mental 
Relaciones interpersonales y comunicación efectiva
Ética y sentido de vida 
Crecimiento y trascendencia

IMESCIDH ONLINE
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PLAN DE
ESTUDIOS

PRIMER
CUATRIMESTRE

TERCER
CUATRIMESTRE

QUINTO
CUATRIMESTRE

SEGUNDO
CUATRIMESTRE

CUARTO
CUATRIMESTRE

SEXTO
CUATRIMESTRE

Historia de la Filosofía
Antropología
Teorías de la conducta humana
Desarrollo de la Percepción
Herramientas informaticas
Taller del conocimiento y e
interpretación de la realidad

5.625
5.625
5.625
5.625
5.625
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.375
6.7812

5.625
5.625
5.625

5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

Filosofía de la cultura
Antropología de las religiones
Etnología
Desarrollo de la personalidad
Métodos estadísticos
Taller de observación objetiva

El pensamiento y el cuerpo
Dependencia y mecanicidad de la conducta
Conciencia e introspección
Elementos de objetivación del proceso racional
Ética, espiritualidad y comunicación
Taller de trabajos prácticos sobre los sucesos
de la vida

Filosofía de la ciencia 
Orígenes del hombre y la cultura
Sociología del conocimiento
Pensamiento, razonamiento y emoción
Teoría económica
Taller de administración del pensamiento

Filosofía del arte
Historia del arte
Simbología y concepción del contexto
sociocultural
Estructura conductual del ser humano
Metodología de la investigación
Taller filosófico del sentido y la calidad de vida

Estructura de las conductas del placer
Estructura cognitiva del deseo
Estructura filosófica del ser y no ser
Estructura filosófica del propósito y la voluntad
Estructura filosófica de la convicción
Taller de estructura filosófica del esfuerzo
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PLAN DE ESTUDIOS

SEPTIMO
CUATRIMESTRE

OCTAVO
CUATRIMESTRE

NOVENO
CUATRIMESTRE

Función del pensamiento imaginativo
Función del pensamiento mecánico
Función del pensamiento social
Función de los comportamientos de la
comprensión
Ideología de género e inclusión
Taller de creatividad y generación de ideas

El sistema social
La ignorancia y el sistema
Observación, cultura, entendimiento
y comprensión del sistema social
Responsabilidad versus obligación
La mentoría, la conducta y lo social
Taller de dignidad, respeto y honor:
Valores fundamentales

Ética y competencias profesionales
Desarrollo de proyectos sociales
Bienestar social y soluciones funcionales
Dependencias e interacción social
Análisis de interrelación del contexto y la conducta
Taller de solución de conflictos
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El plan de estudios de la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva está
diseñado para formar profesionales capaces de analizar, interpretar e
intervenir en los procesos del pensamiento humano desde una
perspectiva ética, epistémica y social.

A través de un enfoque integral, desarrollarás estrategias para activar
estados conscientes, fomentando el autoconocimiento y la
transformación del pensamiento.

¡Únete ahora y
transforma tu
aprendizaje!
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Inscripción : $2,099 mxn
Pago mensual: $9,800 mxn

Método de pago: tarjeta débito/crédito
(VISA/MASTERCARD), transferencia o efectivo. 

En IMESCIDH contamos con BECAS ESPECIALES
para que inicies tu camino en la Licenciatura en
Filosofía Metacognitiva sin preocupaciones.

Pregunta por nuestras opciones y asegura tu
futuro hoy.

*Todos los precios no incluyen IVA y
están sujetos a términos y condiciones.

COSTO DE LA
LICENCIATURA

Obtendrás herramientas para la reflexión
crítica y la comprensión del pensamiento
humano.

Podrás impactar en el desarrollo social a
través del conocimiento profundo del ser

Contarás con una formación flexible y
accesible, adaptada a tus necesidades.

Desarrollarás habilidades clave para
transformar vidas, incluyendo la tuya.

¿POR QUÉ ESTUDIAR
ESTA LICENCIATURA?

Rompe fronteras y estudia con
expertos en una universidad que
conecta mentes globales.

IMESCIDH ONLINE
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Validez
oficial (en trámite)



Ser parte de IMESCIDH es más fácil de lo que
imaginas. Sigue estos sencillos pasos y
comienza tu camino hacia la transformación
del pensamiento:

¡NO PIERDAS TU LUGAR!

Regístrate en nuestro WhatsApp +52 55 7806 9485.
Envía tu documentación

Recibe la evaluación y confirmación de tu inscripción.
Realiza el pago de inscripción ($2,099mxn) y primer
cuatrimestre.
Accede a la plataforma educativa y comienza tu
formación en Filosofía Metacognitiva.

Original y copia del acta de nacimiento o documento
equivalente (pasaporte, carta de naturalización, acta de
reconocimiento, acta de adopción) En caso de ser de otro
país deberá de estar apostillado el documento.  
Original y copia del certificado de preparatoria o en su caso,
constancia de calificaciones hasta el momento en que se
solicita la inscripción (Si todavía está cursando la
preparatoria). 
En caso de que sea una persona que viva en el extranjero
historial académico o certificado que ampare el nivel de
estudios medios de su país de origen, apostillado.
 Clave única del Registro de Población ampliada al 200% 
Cuatro fotografías recientes, tamaño infantil

📅 Próximo inicio: Mayo 2025

Contáctanos para más
información y asesoría

personalizada.

PROCESO DE
ADMISIÓN

¡INSCRÍBETE YA!
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www.imescidh.com

Teléfonos: 55 70 45 63 91 / 55 70 45 63 58 
WhatsApp: +52 55 78 06 94 85 
contacto@imescidh.com

Instituto Mexicano de Estudios Superiores
en Ciencias y Desarrollo Humano


